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Regulamento para Submissão de Resumos 
 

As V Jornadas Diogo Cão constituem um evento científico na área da Medicina Geral e 

Familiar, organizado pelo Núcleo de Internos Diogo Cão e pela Direção de Internato Diogo Cão, 

da ULS Trás-os-Montes e Alto Douro. Em 2026, o evento decorrerá nos dias 1 a 3 de junho, no 

Teatro Municipal de Vila Real. 

O evento inclui a dinamização de um concurso científico, através da submissão de trabalhos 

originais desenvolvidos pelos participantes. Seguidamente, explicitam-se as regras para a 

elaboração e submissão dos resumos dos trabalhos científicos.  

 

1. SUBMISSÃO 

Os resumos dos trabalhos científicos devem ser submetidos através de formulário próprio 

disponível no site das V Jornadas Diogo Cão. 

O envio de resumos está aberto a todos os profissionais de saúde. 

Cada autor pode submeter até dois trabalhos, independentemente da tipologia. Caso 

submeta um número superior, serão validados os dois primeiros, excluindo-se os restantes. No 

entanto, poderá constar como coautor em trabalhos submetidos por outros autores. 

Após a submissão do resumo, não será possível proceder a alterações na lista de autores. 

No momento da submissão, deverão ser identificados todos os autores no campo apropriado; a 

omissão de qualquer elemento implicará a não emissão de certificado em seu nome. 

A submissão do resumo implica a autorização para a sua publicação no livro de resumos das 

Jornadas e/ou meios digitais associados. 

 

2. IDIOMA, ORIGINALIDADE E CONFLITO DE INTERESSES 

Os resumos devem ser redigidos em português. 

Os trabalhos submetidos devem ser originais e respeitar as normas de autoria e coautoria 

aceites internacionalmente. 

A precisão e veracidade dos dados apresentados são da exclusiva responsabilidade dos 

autores dos trabalhos. 

Os autores deverão declarar eventuais conflitos de interesse no momento da submissão. 

 

3. TIPOLOGIAS DE TRABALHO ACEITES 

mailto:jornadas.diogocao@gmail.com


  V JORNADAS DIOGO CÃO 
1-3 de junho de 2026 | Vila Real  

 

Núcleo de Internos Diogo Cão | Direção de Internato Diogo Cão 

E-mail: jornadas.diogocao@gmail.com 

2  

Serão aceites as seguintes tipologias de trabalho científico:  

● Relato de Caso;  

● Revisão de Tema; 

● Melhoria Contínua da Qualidade 

● Investigação; 

● Projeto de Intervenção na Comunidade.  

 

4. MODALIDADE DE APRESENTAÇÃO 

Os trabalhos aceites serão apresentados nas seguintes modalidades: 

● Comunicação oral, ou 

● E-Póster exposto. 

A modalidade de apresentação será atribuída pelo Júri e pela Comissão Científica, de acordo 

com a classificação obtida na avaliação do resumo. Os trabalhos que apresentem classificação 

mais elevada serão selecionados para comunicação oral. Os restantes trabalhos poderão ser 

expostos no formato de e-póster científico durante o evento, garantindo a sua divulgação junto 

dos participantes. 

O autor-apresentador deverá ser um dos autores do trabalho. 

O autor-apresentador deverá estar obrigatoriamente inscrito nas V Jornadas Diogo Cão até 

à data definida pela organização, sob pena de exclusão do trabalho científico. 

 

5. PROCESSO DE AVALIAÇÃO 

Os resumos submetidos serão avaliados por um júri constituído pela Comissão Científica das 

V Jornadas Diogo Cão, de acordo com critérios previamente definidos. 

O processo de avaliação será realizado em regime de anonimato, não tendo o júri acesso a 

qualquer informação que permita a identificação dos autores ou das respetivas instituições de 

afiliação. 

Neste sentido, o título, as palavras-chaves e o corpo do resumo não deverão conter 

quaisquer elementos que permitam a identificação dos autores, das instituições de afiliação, 

do local de trabalho, de utentes ou profissionais envolvidos. Os resumos que não cumpram este 

requisito serão automaticamente excluídos. 

Adicionalmente, a proveniência da população em estudo ou o local geográfico da sua 

realização deverão ser apresentados de forma não identificável, podendo ser descritos apenas 
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de forma genérica (ex.: população ou contexto rural, suburbano ou urbano do Norte, Centro ou 

Sul do país). 

Os trabalhos serão avaliados de acordo com os seguintes critérios: 

● Qualidade formal e clareza do resumo; 

● Originalidade e interesse do tema; 

● Adequação metodológica; 

● Qualidade do conteúdo científico; 

● Relevância para a prática clínica em Medicina Geral e Familiar. 

Cada critério será classificado numa escala de 1 a 5 pontos. 

Em função das especificidades inerentes às diferentes tipologias de trabalhos, a Comissão 

Científica irá adotar grelhas de avaliação diferenciadas por categoria, salvaguardando os 

princípios gerais de avaliação científica. 

Os elementos da Comissão Organizadora, da Comissão Científica, os membros do júri e 

representantes das entidades envolvidas não poderão ser autores ou coautores de trabalhos 

submetidos. 

Cabe ao júri a apreciação do cumprimento de todos os critérios estabelecidos. 

 

6. ESTRUTURA E FORMATAÇÃO DO RESUMO 

O resumo deverá cumprir os seguintes requisitos: 

● Título claro, conciso e informativo; 

● O corpo do resumo não poderá ultrapassar as 500 palavras; 

● Devem ser incluídas entre 2 a 5 palavras-chave. 

A identificação das secções do resumo é obrigatória, devendo estas ser consideradas no 

cálculo do número máximo de palavras permitido. 

 

7. TIPOLOGIAS DE TRABALHO E RESPETIVA ESTRUTURA 

O resumo deverá cumprir as regras estruturais consoante cada tipologia de trabalho, 

nomeadamente: 

● Relato de Caso: Enquadramento, Descrição do Caso, Discussão; 

● Revisão de Tema: Introdução, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussão; 

● Investigação: Introdução, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussão; 

● Melhoria Contínua da Qualidade: Justificação, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, 

Discussão; 

mailto:jornadas.diogocao@gmail.com


  V JORNADAS DIOGO CÃO 
1-3 de junho de 2026 | Vila Real  

 

Núcleo de Internos Diogo Cão | Direção de Internato Diogo Cão 

E-mail: jornadas.diogocao@gmail.com 

4  

● Projeto de Intervenção na Comunidade: Justificação, Objetivo(s), Metodologia, 

Resultados, Discussão. 

 

8. COMUNICAÇÃO DE RESULTADOS  

O autor responsável pela submissão será informado via e-mail da decisão de aceitação ou 

exclusão do trabalho. 

Nesse e-mail serão igualmente enviadas: 

● Normas para elaboração da comunicação oral ou do e-póster; 

● Template oficial; 

● Informações relativas à apresentação. 

Os prémios para os melhores trabalhos apresentados serão divulgados posteriormente nas 

redes sociais oficiais das Jornadas. 

Os trabalhos que não cumpram as instruções enviadas serão excluídos. 

 

9. PARCERIA COM A REVISTA AIMGF MAGAZINE 

As V Jornadas Diogo Cão em parceria com a revista AIMGF Magazine, revista oficial da 

Associação de Internos de Medicina Geral e Familiar (AIMGF) da Zona Norte (consultar site 

oficial em https://aimgfzonanorte.pt/aimgf-magazine/), possibilitam ao trabalho apresentado 

no evento com melhor cotação atribuída pelos avaliadores, uma revisão em modo fast-track: 

● Esta parceria consiste numa revisão prioritária do artigo submetido, tanto pelo 

Corpo Editorial como pelo Conselho Científico da revista AIMGF Magazine. 

Salvaguarda-se que todos os artigos científicos submetidos devem cumprir o 

regulamento vigente da AIMGF Magazine, de modo a assegurar a qualidade 

editorial da revista. Esta revisão prioritária não garante a aceitação do artigo para 

publicação, o mesmo será submetido à apreciação do Conselho Científico da revista, 

ao qual caberá a decisão de aceitação ou rejeição. 

Nota 1: Nas categorias de revisão de tema apenas poderão usufruir deste prémio revisões 

baseadas na evidência, tal como explícito no regulamento da revista. 

Nota 2: Esta parceria engloba submissões até 2 de outubro de 2026 (4 meses após o evento). 
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10. DATAS IMPORTANTES  

● Abertura submissão de resumos: 2 de abril 

● Encerramento da submissão de trabalhos: 3 de maio 

● ⁠Anúncio aceitação/não aceitação dos trabalhos: 20 de maio 

● Envio do material de apresentação para comunicação oral/e-póster: até 28 maio 

 

 

Filipe Vasconcelos 
Presidente da Comissão Científica das V Jornadas Diogo Cão 

________________________________________________________ 

 

 

Tatiana Raposo 
Presidente da Comissão Organizadora das V Jornadas Diogo Cão 

________________________________________________________ 
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